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Informationen für Eltern und Angehörige 

Thema Sprachförderung  
 

Liebe Eltern,  

 

die Sprache des Kindes ist ein von vielen Faktoren abhängiger 

Entwicklungsprozess mit großen individuellen Schwankungen im sogenannten 

Normalbereich. Die intensivste Phase der Sprech- und Sprachentwicklung beim 

Menschen findet während der ersten 3 Lebensjahre statt. Während dieser 

Zeitspanne reift und entwickelt sich das Gehirn. Sprachliche Fähigkeiten 

entwickeln sich am besten in einer Welt, die reich an optischen, akustischen und 

taktilen Reizen ist und die beständige sprachliche Anregungen von anderen 

Menschen erhält. Ihr Kind lernt die Sprache mit allen seinen Sinnen. 

Entscheidend beim Lernprozess ist neben dem korrekten Hören der Sprache auch 

die damit verbundene Zuwendung, die Kommunikation. Grundlage für eine gute 

Sprachentwicklung sind außerdem die Sprachfreude des Kindes sowie intakte 

Wahrnehmungsfähigkeiten (Hören, Fühlen, Spüren, Sehen, Schmecken).  

Wie können Sie sich verhalten, um die Sprache bzw. das Sprechen Ihres Kindes 

zu fördern: 

 

1. Hören Sie Ihrem Kind aufmerksam zu und lassen Sie es ausreden. 

 

2. Wenn Sie mit ihrem Kind sprechen, achten Sie darauf, nicht nur einzelne 

Worte zu sprechen, sondern ganze Sätze. Dadurch kann Ihr Kind sein 

Sprachverständnis erweitern. 

 

3. Schauen Sie das Kind an, wenn gesprochen wird und treten Sie in Kontakt mit 

ihm. 

 

4. Führen Sie Selbstgespräche, damit sind Sie ein Vorbild und bieten 

Sprachanregungen an. 

 

5. Nehmen Sie die Sprache des Kindes so an, wie sie ist: Das sind seine 

aktuellen Fähigkeiten. Kritisieren Sie die Sprache nicht und fordern sie ihr Kind 

nicht zum Nachsprechen auf. 
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6. Wiederholen Sie selber korrekt, was ihr Kind gesagt hat. Die Fehler des Kindes 

sollten beiläufig durch Vorbild richtig gestellt werden. (z.B. „Wir Tinderdarten 

dehen?“ Antwort: „Ja, wir gehen in den Kindergarten.“ 

 

7. Lesen Sie Ihrem Kind seinen Interessen und Fähigkeiten entsprechend 

Bilderbücher vor. Wichtig ist, dass Ihr Kind die Sprache oft korrekt hört, damit es 

selbst richtig sprechen kann. 

 

8. Reime, Fingerspiele und Singen fördern die sprachliche Entwicklung sehr 

stark. Wiederholen Sie diese Sprachspiele, so oft Sie und Ihr Kind es mögen. 

 

9. Spielen Sie mit ihrem Kind und gehen Sie dabei auf die Spielideen des Kindes 

ein. Begleiten Sie Ihr Spielen und Handeln mit sprachlichen Äußerungen.  

 

In folgenden Büchern finden Sie nützlich Informationen zum Thema 

Sprachentwicklung: 

 

 

Wie Kinder besser sprechen lernen: So fördern Sie die 

Sprachentwicklung Ihres Kindes Gebundene Ausgabe – Oktober 

2008 von Cornelia Tigges-Zuzok (Autor), Bodo R Tigges (Autor), 

Gebundene Ausgabe: 192 Seiten, Verlag: Oberstebrink; Auflage: 

1  

 

 

 

Late Talker: Späte Sprecher - Wenn zweijährige Kinder noch 

nicht sprechen (Ratgeber für Angehörige, Betroffene und 

Fachleute) Taschenbuch 64 Seiten, Verlag Schulz-Kirchner; 

Auflage: 2 (3. Mai 2013) 

 

 

 

Sprachförderung: Ein Ratgeber für Eltern (Ratgeber für 

Angehörige, Betroffene und Fachleute) Taschenbuch 76 Seiten 

Verlag: Schulz-Kirchner; Auflage 3 (27. Mai 2015)   
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Sprachförderung für 3- bis 7-Jährige: Ausgearbeitete 

Stunden und Materialien für ein ganzes Jahr Taschenbuch – 1. 

Juni 2007 Taschenbuch: 256 Seiten, Verlag: Verlag an der 

Ruhr; Auflage: 1 (1. Juni 2007) 

 

 

 

Klett 100 Übungen zur spielerischen Sprachförderung ab 

4 Jahren, Extra: Checkliste zum Sprachstand, Vorschule (Die 

kleinen Lerndrachen) Broschiert – 22. Januar 2014, Broschiert: 

96 Seiten, Verlag: Klett Lerntraining; Auflage: 2  

 

 

 

Die 50 besten Spiele zur Sprachförderung (Don Bosco 

MiniSpielothek) Taschenbuch 72 Seiten, Verlag Don Bosco 

Medien; Auflage 13 (1. August 2008) 

 

 

 

 

 

 

 

Duden - Mein Sprachspielbuch: Sprachförderung mit 

Liedern, Spielen und Reimen, Gebundene Ausgabe 192 Seiten, 

Verlag FISCHER Duden Kinderbuch; Auflage 3 (9. Juli 2012) 
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Das große Sprachspielbuch, Gebundene Ausgabe 144 

Seiten, Verlag FISCHER Duden Kinderbuch; Auflage: 1 (5. 

März 2015) 

 

 

 

Duden - Mein Abc mit Dreh, ab 30 Monaten. Pappbilderbuch 

16 Seiten, Verlag FISCHER, Auflage 1 (22. März 2016) 

 

 

 

 

 

Sprachspiel, Die freche Sprech-Hexe, Ravensburger 25003 

- ab 4 Jahren  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sprachspiel, Der verdrehte Sprachzoo, Ravensburger 

25004 - ab 4 Jahren  

 

 

 

 

 

 

 

Falls Sie noch Fragen haben oder Sie sich trotz der Lektüre noch nicht 

ausreichend informiert fühlen, sprechen Sie uns an.   

 

Mit besten Grüßen  

Ihr Praxisteam Beck 


	 
	Dr. med. Lars Hendrik Beck
	Sprachförderung: Ein Ratgeber für Eltern (Ratgeber für Angehörige, Betroffene und Fachleute) Taschenbuch 76 Seiten Verlag: Schulz-Kirchner; Auflage 3 (27. Mai 2015)  
	Klett 100 Übungen zur spielerischen Sprachförderung ab 4 Jahren, Extra: Checkliste zum Sprachstand, Vorschule (Die kleinen Lerndrachen) Broschiert – 22. Januar 2014, Broschiert: 96 Seiten, Verlag: Klett Lerntraining; Auflage: 2 
	Die 50 besten Spiele zur Sprachförderung (Don Bosco MiniSpielothek) Taschenbuch 72 Seiten, Verlag Don Bosco Medien; Auflage 13 (1. August 2008)
	Das große Sprachspielbuch, Gebundene Ausgabe 144 Seiten, Verlag FISCHER Duden Kinderbuch; Auflage: 1 (5. März 2015)
	Duden - Mein Abc mit Dreh, ab 30 Monaten. Pappbilderbuch 16 Seiten, Verlag FISCHER, Auflage 1 (22. März 2016)



